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1. Cerinfele generale.
a) Instruc{iunea in cauzd stabileqte cerinlele generale privind asigurarea apdrdrii impotriva

incendiilor in incdperile oficii, magazine, depozite, secfii de producere gi este elaboratd in
conformitate cu Legea nr.267- XIII din 09.11.1994 privind apdrarea impotriva incendiilor,

_ precum gi Reglementdrii tehnice ,,Reguli generale de apdrare impotriva incendiilor in
Republica Moldova" RT DSE 01.01.-2005 qi sint obligatorii pentru indeplinire de cdtre to{i
colaboratorii gi angaj aJii.

b) Persoanele vinovate de incdlcarea acestor reguli, vor fi trase la rdspunderea penal6,

administrativS, disciplinard sau alt tip de rdspundere conform legislatiei in vigoare.
c) Toli angajatii trebuie sd fie admiqi la serviciu numai dupd trecerea instructajului de protec{ie

contra incendiilor, iar odatd cu schimbarea specifrcului lucrului vor unna cursuri

suplimentare addugdtoare de prevenire qi stingere a eventualclor incendii, in ordinea stabilitd
de Director.

d) Persoanele responsabile de apdrare impotriva incendiilor la sectoarele separate, cl6diri,
edificii, incdperi, secfii, sint numite prin ordin de cdtre Director.

e) Pentru antrenarea lucrdtorilor in activitatea de prevenire qi stingere a incendiilor la obiectiv,
in mod stabilit de Guvern, se creeazd formafiuni (echipe) benevole de pompieri.

f) Responsabilitatea personald privind asigurarea apdr6rii impotriva incendiilor in incdperile

date in arendd conform legislafiei in vigoare o poartd arendaqii.

2. Misuri organizatorice pentru asigurarea apiririi impotriva incendiilor.
a) in locuri vizibile ale incdperilor administrate de trebuie afigate tabele, cu indicarea

numdrului de telefon al serviciului de salvatori qi pompieri qi planurile (schemele) de

evacuare a persoanelor in caz de incendiu. Totodatd de prevdzut sistemul (instalafia) de

anuntare a oamenilor despre incendiu.
b) in incinta oficiilor, magazinelor, depozite, sectii de producere, prin ordin (instrucfiune)

trebuie stabilit un regim de protectie conta incendiilor corespunzdtor pericolului de incendiu,
ipclusiv:
- sd se determine ordinea deconectdrii utilajelor electrice in caz de incendiu qi la

terminarea zile de muncd;
- sd se determine ordinea executdrii lucrlrilor temporare cu focul qi altor lucrdri cu

pericol de incendiu: ordinea controlului qi ?nchiderii ?ncdperilor dupd terminarea
lucrului, acliunile lucrdtorilor la constatarea incendiului;

- sd se determine ordinea qi termenul de trecere a instructajelor de protecJie contra
incendiilor Ei lectiilor de minim tehnic de incendiu, de asemenea sd se desemneze

perso anele respons abile pentru or ganizar ea acestora.
c) Colaboratorii sunt obliga{i:

ffi,Ent'



sd respecte la serviciu qi in viaJa cotidiand cerin{ele de ap5rare impotriva incendiilor ale
standardelor, normelor gi regulilor, aprobate in ordinea stabiliti, sd respecte gi sd
menfind regimul de protec{ie contra incendiilor;
sd execute mdsurile de protecfie la folosirea dispozitivelor de gaz, obiectelor chimice, la
efectuarea lucrdrilor cu lichidele u$or inflamabile qi lichide consumabile, qi altor
substan{e, materiale qi utilaje cu pericol de incendiu;

3. Cerinfele de apirare impotriva incendiilor privind teritoriul, clidirile,
edifi ciile, inciperile.

a) intretrinerea teritoriului ;

- Teritoriul magazinelor, depozitelor, sec{ii de producere in limitele spatiului liber trebuie
cur6fit la timp de deqeuri combustibile, gunoi, materiale de ambalaj , frunze cdzute, iarb6,
uscatd, etc. Deqeurile combustibile, gunoiul etc. se cuvine a fi adunat in locuri speciale
in tomberoane sau Idzi, ca mai apoi sd fie transportate.

- in spaliile libere de siguran{tr dintre clddiri gi edificii nu se permite depozitarea
materialelor, utilajelor qi ambalajelor, se interzice parcarea transportului gi construirea
clddirilor qi edificiilor.

- Se interzice aprinderea rugurilor, arderea deqeurilor gi ambalajului in limitele stabilite
de normele de proiectare a spaliului liber de siguranfd., dar nu mai aproape de 50 m pind
la clddiri qi edificii. Arderea degeurilor qi ambalajului si se efectueze sub supravegherea
personalului de deservire in locuri speciale pentru asemenea scopuri.
Teritoriul magazinelor, depozitelor, sectii de producere trebuie prevdzut cu iluminare
exterioard, suficientd pentru gdsirea imediatd a surselor de apd pentru incendii, a scdrilor
de incendiu exterioare, intrdrii in edificiu.

b) intrelinerea clddirii, fncdperilor.
- Pentru toate incdperile gi depozitele, oficiilor sd fie stabilite categoriile pericolului de

incendiu gi explozie, precum clasa zonei conform regulilor de amenajare a instalatiilor
electrice, care se cuvine sd fie marcate pe ugile de intrare a incdperilor;

- Sistemele de protecJie contra incendiilor gi instalaJiile (de protecfie antifum, mijloacele
automatizate de stingere, sistemele de apd pentru incendiu, ugile de protectie antifoc,
supapele de siguran{6, alte instala{ii de protec}ie a perefilor gi planqeelor etc.) incdperilor
clddirii sd se intrefind permanent in stare de funclionare.

- Nu se permite instalarea la orice dispozitive sau mecanisme care impiedicd inchiderea
liber6 a uqilor (instalatiilor) antifoc sau de protectie contra fumului.

- Nu se permite aplicarea lucrdrilor la utilajele, instalaliile qi maginele - unelte deteriorate
ce pot duce la izbucnirea incendiilor, precum qi pe timpul deconectdrii aparatelor de
control gi mdsuri de pdstrare a tehnologiei automatizate ce asigurd controlul regimurilor
programate de temperaturd., presiune qi altor parametri reglementdrii de condiliile
regulilor de securitate.

- In iocurile de trecere prin perefii antifoc, planqee qi construcfie de ingrddire, a diferitelor
instalatii tehnologice de comunicafii tehnologice de comunicafie unde s-au produs
orificii gi goluri urmeazd a le turna cu mortar de constructie sau cu alte materiale
incombustibile, care asigurd limita de rezisten{d la foc qi etanqare contra fumului qi
gazelor ddunStoare.

-" La resistematiz.area (replanificarea) incdperilor, schimbarca destinafiei de functionare
sau instalare noilor utilaje tehnologice e necesar de a se respecta cerin{ele necesare
impotriva incendiilor, a normelor in construcfii gi tehnologice in vigoare.

- La inchirierea incdperilor chiriagii (arendagii) trebuie sd respecte prevederile regulilor de
apdrarca impotriva incendiilor raportate tipului de clddiri.

inincdperile clddirilor gi edificiilor se i n t e r zic e:
- Pdstrarea qi folosirea in subsoluri gi la etajele cu socluri a substanfelor uqor inflamabile

qi carburante, a prafului explozibil, substanfele explozibile, buteliilor cu gaze, mirfurilor
in ambalaj ce conline aerosol, celuloidului gi altor materiale qi substan{e cu pericol de



incendiu qi explozii, cu exceplia cazurilor menfionate. in actele normative ce sunt in
vigoare;

- De a infiinfa depozite pentru pdstrarea materialelor combustibile qi ateliere, precum qi
de a plasa alte incdperi de gospoddrire in subsoluri gi etajele cu socluri in canilin care,
intrarea ?n ele nu este izolatd, de scara comund;

- De a scoate ugile vestibulurilor, holurilor, coridoarelor qi caselor scdrilor, prevdzute prin
proiect;

- De a bloca cu mobild, utilaje qi alte obiecte ugile, trapele de evacuare, trecerile in
sectiunile invecinate qi ieqirile la scdrile de evacuare exterioare;- De a efectua curdfirea incdperilor qi spdlatul hainelor cu folosirea petrolului, gazului
lampant gi altor lichide uqor inflamabile qi carburante, precum qi de a efectua inc1lzirea
conductelor inghefate cu ajulorul ldmpii de lipit prin aplicarea focului deschis;- De a l6sa neevacuat materialul de qters impregnat cu ulei;- De a instala gratii compacte la ferestre,iu exceplia cazurilor prevdnttein normele qi
regulile aprobate in ordinea stabilitd;

- De a infiinla pe casa scdrilor qi in coridoare depozite, precum gi de a pdstra sub rampa
scdrilor 9i pe fala scdrilor bagaje, mobild gi alte maieriale combustibile (sub rampa
scdrilor la primul etaj qi etajul cu soclul; se permite numai organizarea incdperilor
pentru puntele de reglare aincillzirii centrale, contoarelor de apd qi tablourilor electrice,
separate prin elemente incombustibile).

Scdrile exterioare de salvare gi de pe acoperigurile clddirilor de a se menline in stare perfectd
qi nu mai rar de 2 ori pe an de a le supune incercarilor de rezistenfa.

in incdperile, care posedd de numai o ieqire, se permite petrecerea activitdfilor cu numdrul denu mai mult de 50 de persoane asistente in acesie inc6peri.
Numdrul vizitatorilor sd nu depdgeascd numirul stabilit prin normele de proiectare saunumdrul determinat in rezultatul calculelor efectuate, reieqind din capacitatea de trecere a cdilor deevacuare.
in lipsa datelor, pentru efectuarea calculelor, in normele de proiectare de a se accepta timpulde asigurare a evacudrii oamenilor din incdperi - 2 minute, iar suprafala necesar6 ce revine unuivizitator - 0,75 m2

c) Cdite Si ieSirile de evacuare
Numarul cdilor de evacuare, dimensiunile lor, condiliile de iluminare qi asigurare antifum,precum qi lungimea cdilor de evacuare trebuie sd corespundd normelor de protectie impotrivaincendiilor a clddirilor qi instalafiilor.

- Toate uqile pe cdile de evacuare trebuie sd se deschidd liber in direclia ieqirii din incdperi. Laaflatea persoanelor in incdperi ugile pot fi inchise doar cu zdvoarcinterioare care se deschid ugor.Se interzice:
- blocarea trecerilor, coridoarelor, tamburelor, galeriilor, holurilor, ascensoarelor, podestelor

scdrilor, rampelor scdrilor qi trapelor 
"r, -obilier, utilaje, diferite materiale ji produse

finite, precum gi baterea in cuie a uqilor cdilor de evacuare;
- organizatea in tamburele ieqirilor a uscdtoriilor de haine de orice construc{ie, instalarea

cuierelor pentru haine qi gifonierelor, pdstrarea a tot felul de inventar qi materiale;- amenalatea in cdile de evacuare a pragurilor, tumichetelor, uqilor llisante, turnante qi aaltor instala{ii care impiedicd rua.,tai.aliberd a persoanelor;
- u$ilizarca pe cdile de evacuare a materialelor combustibile pentru finisajul, placajul qi

vopsirea perefilor gi tavanelor, iar la casele scdrii qi a treptelor qi podestelor;
- fixarea uqilor cu autoinchiderea caselor scdrilor, coridoarelor, holurilor gi tamburelor inpozitrie deschisd (daci in aceste seopuri nu se fiilizeazd, dispozitive automate, care se

declang eaz d, la izbucnirea incendiului), precum qi inldturarea ac Jstora:
- montarea geamurilor sau inchiderca jaluzelelor zonelor de aer in caseie de sc6ri antifum.La montarea utilajelor tehnologice, expozilionale gi a altor tipuri de utilaje in incdperitrebuie sd se asigure trecerile de evacuare la Laseie scdrilor qi la alte cdi de evacuare, conformnormelor de proiectare.

' In clddirile cu aglomerdri, in cazul deconectdrii energiei electrice, personalul de deserviretrebuie asigurat cu lanterne electrice. Numdrul de lanterne se stabilegte de catre conducdtor, tinind



cont de specificul obiectivului, prezenla personalului de serviciu, numdrul total de
clddire, dar nu mai putin de o lanternd pentru fiecare lucrdtor al personalului de serviciu.

Covoarele gi alte tipuri de inveliquri pentru pardoseli, in inciperile aglomerate,
fixate pe pardoseald.

persoane in

trebuie bine

4. Cerinfele de apirare impotriva incendiilor pentru instalafiile electrice
a) Montarea qi exploatarea instala(iilor electrice trebuie sd se efectueze conform NMIE,

Regulilor de exploatare tehnicd a instalaliilor electrice de cdtre consumdtor (RET), Regulilor
tehnicii securitdlii la exploatarea instala{iilor electrice de cdtre consumatori (RTS) qi altoi acte
normative.

b) Motoarele electrice, aparatele de comandd, aparatura de pornire gi reglare , aparaturapentru
control qi mdsurare qi de proteclie, utilajele auxiliare qi conductoarele eleitrice trebuie sa aiba
gradul de protecfie in corespundere cu clasa zonei conform NMIE, precum gi sd dispund, de aparate
de protectie contra curentului de scurtcircuit qi de suprasarcini.

c) In toate incdperile, indiferent de destinatie, care dupd terminarea lucrdrilor se inchid qi nu se
controleaz5 de cdtre personalul de serviciu, toate instalaliile qi aparatele electrice trebuie
deconectate (cu exceplia iluminatului de serviciu qi de avarie, instaialiilor automate de stingere qi
semnalizare a incendiului, precum gi instala{iilor electrice care funcJioneazd, 24 de ore, 

"onfor-prevederilor tehnologice).
d) Nu se admite trasarea liniilor aeriene de transport a energiei electrice qi a conductoarelor

electrice exterioare deasupra invelitorilor combustibile, acoperiquiilor de proteclie qi a depozitelor
deschise de materiale combustibile.

e) La exploatarea instalafiilor electrice se interzice:
- utilizarca aparatelor electrice $i dispozitivelor in conditii care nu corespund recomanddrilor

(instrucfiunilor) intreprinderilor-furnizoare, sau cu defecte, care pot conduce la izbucnirea
incendiilor, precum 9i exploatarea conductoarelor qi cablurilor electrice cu izola[ie defectat6 sau cu
izola[ie ce qi-a pierdut capacitAlile de proteclie;

- utllizareaprizelor, intrerupdtoarelor gi a altor mijloace qi dispozitive electrice deteriorate;
- acoperirea cu hirtie, lesdturd qi cu alte materiale combustibile a becurilor gi corpuriior de

iluminat, precum qi exploatarea lor frrd" capacele de protecfie;
- tJ/tilizarea fiarelor de cdlcat, plitelor, fierbdtoarelor electrice qi altor aparate electrice de

incdlzit frrd suporturi din materiale incombustibile;
- ldsarea ftrd supraveghere a aparatelor electrice de incdlzit. televizoarelor, aparatelor de radio

etc. conect ate la refea;
- utilizarea aparatelor electrice de

fuzibile necalibrate sau a altor aparate
suprasarcinilor;

- montarea conductoarelor electrice qi a liniilor de cablu tranzitarc prin incdperile de depozitare,
precum gi prin zonele cu pericol de incendiu qi explozie-incendiu.

f) Nu se admite montarea intr-un singur tub, furtun metalic, fascicul, canal inchis al elementelor
de construclie a circuitelor de iluminat (de avarie qi de lucru), precum qi a cablurilor de alimentare
qi de comandS.

g) Indicatoarele luminoase "Ieqire" trebuie sd fie in stare perfectd qi conectate permanent. in
sSlile de spectacole, prezentare, expozilie etc. indicatoarele luminoase pot fi conectate numai pe
parcursul des ft gurdrii activitdti lor (pe timpul afldrii pers oanelor).

h) Corpurile electrice de iluminat portative trebuie executate cu utilizarea conductoarelor
electrice elastice ptevdzute cu capace din sticld, precum gi protejate cu plase de siguran{6 gi dotate
cu cirlige pentru suspendare

i) La amenajarea sofitelor trebuie sd se foloseascd numai
corpurile lor sd fre izolate de cablurile de sustinere.

materialele incombustibile, iar

Proiectoarele qi sofitele trebuie amplasate la o distantd de minimum 0,5 m de la elementele
gi materialele combustibile, iar proiectoarele cu lentile - la o distanf[ de minimum 2 m.
Proiectoarele qi sofitele trebuie sd aibd filtre de lumind din materiale incombustibile.
' j) Nu se admite exploatarea aparatelor electrice fErd termoregulatoarele (sau defectate),

prevdzute de producdtor.

incdlzitnestandardizate(improvizate),utilizareasiguranf elor
improvizate de proteclie contra curen{ilor de scurtcircuit qi



5. Cerinfele de apirare impotriva incendiilor pentru sistemele de incilzire gi
ventilafie

a) Cdtre inceputul sezonului de incdlzire toate cazanele, instalaJiile, generatoarele de cdldurd
qi instalaliile de calorifere, precum qi alte dispozitive de incdlzire sd fie controlate gi reparate. Nu se
permite exploatarea dispozitivelor de incdlzire defecte.

b) Nu se permite instalarea sobelor de metal, ce nu corespund cerinlelor regulilor de aparare
impotriva incendiilor a standardelor qi condiliilor tehnice.

c) Laexploatarea sistemelorde ventila{ie ti condilionare a aerului se i n t erzicez
- de a ldsa deschise uqile camerelor de ventilatie;
- de a inchide canalele de absorblie, orificiile qi grdtarele;
- de a conecta dispozitivele de incdlzire cu gazla conductele de aer;
- de a arde depunerile de grdsime, praful gi alte substanle combustibile acumulate in

conductele de aer:

6. Cerinfele de apirare impotriva incendiilor a altor tipuri de instalafii
ingineregti

a) Nu se admite intrebuinlarea aparatelor de gaz defectate, ldsarea robinetelor deschise la
aparatele qi conductele de gaz, amplasarea mobilei gi altor obiecte qi materiale combustibile mai
aproape de20 cm de laaparatele de gaz.

b) Nu se admite vdrsarea lichidelor cu petrol de incendiu in relelele de canalizne (chiar qi in
caz de avarie).

7. intrefinerea refelelor de api pentru stingerea incendiilor
a) Retelele conductelor de apd pentru stingerea incendiilor trebuie sd se menlini in stare

bund de funcfionare qi sd asigure debutul de apd necesar, conform normelor pentru stingerea
incendiilor. Verificarea capacitdlii lor de func{ionare trebuie sd se facd nu mai rui d. 2 ori f,e an
(primdvara qi toamna).

Hidran{ii de incendiu exteriori trebuie sd se mentind in stare bund de func}ionare, iar pe timp
de iarnd trebuie sd fie ferili de frig gi curdfa{i de ghea}d qi zdpadd".

E necesar de a informa subdiviziunea raionald a serviciului de salvatori gi pompieri despre
deconectarea sectoarelor de conductd a apei gi hidranJilor sau micqorarea presiunii in relea sub
valoarea necesard.

b) Hidranfii interiori de incendiu trebuie sd fie complectate cu furtune qi levi de refulare,
precum gi cu o pirghie pentru deschiderea cu uqurinJd a ventilului. Furtunul trebuie sd fie permanent
unit la feavd qi la hidrant. E necesar nu mai rar de o datd in 6 luni si se efectueze reinfbsurarea
furtunilor intr-o nou6 cutd.

8. intrefinerea instalafiilor de semnalizare $i stingere a incendiilor, sistemelor de
protecfie antifum, de ingtiin[are a persoanelor in caz d,e incendiu.

a) Lucrdrile reglementare privind deservirea tehnicd qi repara{ia preventivd planificatd a
instalafiilor automate de semnalizare qi stingere a incendiilor, sistemelor de protec{ie antifum, de
anunlare a personalului despre incendiu qi de dirijare a evacudrii trebuie sd se desfrqoare conform
planului-grhfic anual, tinind cont de documentalia tehnicd a uzinei-producdtoare qi termenul
efectudrii lucrdrilor de reparaJie. Deservirea tehnicd gi reparatia preventivd planificatd trebuie sd se
execute de cdtre personalul de deservire qi organiza{iile specializate care dispun de licen{d, pebazd
de contract.

b) in caz de incendiu sistemele de informare
evacuare, transmiterea semnalelor concomitent in toat6

trebuie sd asigure, conform planului de
clddirea (edificiu) sau la alegere, in etajele

mijloacele tehnice de informare a oamenilor despre
sd determine ordinea de informare gi si indice

separate (ejaje, secjii, etc.).
c) In clidirile, in care nu sunt necesare

incendiu, conducdtorul obiectivului trebuie
persoanele responsabile pentru informare.



d) Instala{iile automate de incendiu trebuie sd se menfind in stare bund de funcfionare gi depregdtire permanentd, sd corespundd documenta{iei J" p.oi."t. Nu se admite trecerea instala{iilor dela declanqarea automatd la cea manuald, cu excep{ia ca)-wilorprevizute de norme qi reguli.e) Dispozitivele de informare (difuzoar"t.; tr"uri. ,i .r., olrp.rna de aparatal de reglare asuretului gi sd fie conectate la refea ftrd intrerup dtoare.
La asigurarea siguranlei de transmitere a textelor de informare gi dirijare a evacudrii sepermite folosirea refelelor interioare de radiodistrubulie gialtor refele de informare care sint laobiectiv.

9. Ordinea acfiunilo r in caz de inccndiu
a) Fiecare angajat la depistarea incendiului sau semnelor de aprindere (miros de ardere,ridicarea temperaturii, etc.) este obligat:
- Sd comunice urgent despre aceasta.serviciului de pompieri la telefon ul ll2(este necesar dea numi adresa obiectului, locui izbucnirii incendiului qi sa-qi ,rr*"ur"j numele de familie ginumdrul de telefon pentru contactare):
- Sd aplice mrsurile posibile d" 

"rru.uu.e 
a persoanelor, de stingere a incendiului gi pdstrarea obiectelor de pre{.

b) Conducdtorul (altd persoand cu funclie de rdspundere), sosit la locul incendiului, esteobligat:
- sd dubleze comunicarea despre izbucnirea incendiului serviciului cle salavtori qi pompieri qisd informeze conducerea ierarhic superioard;
- in cazul afldrii in pericol a vie{ii oamenilor sd organize ze salvarealor, folosind in acestscop t6ate fo4ele qi mijloacele existente;
- sd verifice punerea in funcJiune a sistemelor automate de protecfie contra incendiilor (deinformare a oamenilor despre incendiu, de stingere u in..nJiutui, de protecfie contra fumului);- in caz de necesitate sd deconecteze energia electricd (cu exceplii-rirt"rn.tor de protecfiecontra incendiilor);

lichidarein:fi1.1ffit: 
tipurile de lucriri in clddire, cu excepfia luudrilor legate de activitdlile de

cu pericol toate persoanele care nu participd la acJiunile

- de a organiza conducerea generald a acJiunilor de stingere a incendiului (luind inconsideraJie particularitdlile specifice ale obiectivuruii pi"a la sosirea subdiviziunilor serviciului depompieri;
- de a asigura respectarea cerin{elor de apdrareaimpotriva incendiilor de cdtre angajafii careparticipd la acfiunile de stingere a incendiului;
- concomitent cu acJiunile de stingere a incendiului de a organizaevacuarea gi protec{iaobiectelor de pref;
- de a organiza intimpinarea subdiviziunilor serviciului de pompieri gi de a acordaajutorprivind determinarea celei mai scurte cdi de u."., ,p." fo.^u*t irr".ndiului.
c) La sosirea subdiviziunilor de salvatori gi io*pi.ri directorul obiecrivului este obligat sdinformeze conducdtorul acJiunilor de stingere a incendirlluiparticul aritd[iletehnologice gi deconstruc{ie ale obiectivului, edificiilor gi Jonstrucliilo. urat"*., numdrul gi caracteristicile deinflamare a substanfelor, materialelor gi confecliillr qi alte caracteristici necesare lichiddrii cusucces a incendiului, precum qi organizarea antrendrii fo4elor gi mijloacelor obiectir,ului pentru

;:lx3:ltxTiHl:;:ff,?fi: ae hihiaare a incendiului si impiedicare a d,ezvottdrii ei rdsfringerii lui

de
- de a scoate in afara limitelor zonei

stingere a incendiului:

10. Ordinea de iolosire a stingltoarelor
- stingdtoarele cu pulbere sP-3, sP-4, sP-[,,SP-6 se foloscsc prioritar in cazde incendiu(ardere) a echipamentului gi instalaliilor electrice aflate sub tensiune pind la 1000 v.Modul de folosire: de a scoate stingdtorul ain consota sau suport, de al apropia de focarul deardere' de smuls piulila li de ag9elff maneta de jos, de indreptat difuzorul spre obiectul incendiat.

ton / U)arfu)


